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25 marzo 2026, ore 18:00, in diretta su Zoom 
 

Amministratore di sostegno: un incontro gratuito  
per orientarsi tra diritti e tutela della persona con demenza 

 

Appuntamento organizzato dalla Federazione Alzheimer Italia  
 

Garantire tutela, dignità e diritti alle persone con demenza richiede strumenti giuridici 
efficaci e alla portata di tutti. Per fare chiarezza su uno dei più importanti tra questi 
strumenti, l’amministrazione di sostegno, la Federazione Alzheimer Italia propone il 
webinar gratuito Amministratore di sostegno: quando serve e come attivarlo. Consigli e 
indicazioni per chi si prende cura di una persona con demenza, in programma mercoledì 
25 marzo alle ore 18:00 in diretta sulla piattaforma Zoom. 

L’incontro, aperto a tutti i familiari e caregiver, sarà tenuto dall’avvocata Daniela 
Infantino, esperta in tutela giuridica delle persone fragili, amministrazione di sostegno e 
questioni legate al fine vita. Per partecipare è sufficiente iscriversi al link: 
https://bit.ly/webinar_2026 

 

La relatrice introdurrà i principi della Legge 6/2004, la norma che ha istituito 
l’amministrazione di sostegno: una misura pensata per proteggere chi non è più in grado, 
in tutto o in parte, di provvedere ai propri interessi, garantendo però il massimo rispetto 
possibile della sua autonomia. La legge permette di affiancare alla persona un 
amministratore che la supporti nelle decisioni e negli atti della vita quotidiana, senza 
sostituirla più del necessario. 

 

Il webinar illustrerà inoltre l’intero iter per l’apertura della misura di protezione — 
dall’atto introduttivo ai soggetti legittimati a presentare ricorso, fino ai contenuti necessari 
del documento — e approfondirà chi può essere nominato amministratore di sostegno e 
quali compiti possono essergli attribuiti: tra questi la cura della persona, la gestione del 
patrimonio e alcune scelte in ambito sanitario.  

 

L’appuntamento si inserisce nel costante impegno della Federazione Alzheimer Italia nel 
promuovere una cultura della cura attenta ai bisogni e ai diritti delle persone con 
demenza e delle loro famiglie, accompagnandole anche nelle scelte più complesse. 
 

La registrazione dell’incontro sarà poi pubblicata sul canale YouTube della 
Federazione e rilanciata sugli altri profili social. 

 
alzheimer.it 

https://bit.ly/webinar_2026
http://www.alzheimer.it/
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Federazione Alzheimer Italia, rappresentante unico per l’Italia di Alzheimer’s Disease 
International (ADI), è la maggiore organizzazione nazionale non profit dedicata alla promozione 
della ricerca scientifica sulle cause, la cura e l’assistenza per la malattia di Alzheimer e le 
varie forma di demenza, al supporto delle persone con demenza e dei loro familiari, alla 
tutela dei loro diritti, alla partecipazione alla programmazione della politica sanitario-sociale. 
Riunisce e coordina 45 associazioni locali che si occupano di demenza. Lo slogan della 
Federazione “La forza di non essere soli” descrive la sua volontà e la necessità di creare 
un’alleanza che impegni istituzioni, medici, operatori sanitari e sociali, associazioni di persone 
con demenza e carer a lavorare insieme con un unico obiettivo: “migliorare la qualità di vita 
delle persone con demenza e delle loro famiglie”. In oltre 30 anni di storia, la Federazione 
ha creato e sviluppato numerosi servizi e progetti: la help line Pronto Alzheimer; consulenze 
gratuite di tipo sociale, psicologico, legale, di terapia occupazionale; corsi di formazione per 
familiari, volontari, operatori sociosanitari. Dal 2016 è attivo il progetto “Comunità Amiche 
delle Persone con Demenza”: un’iniziativa sociale che al momento coinvolge oltre 60 città 
italiane e che punta a mettere al centro la persona con demenza e la sua famiglia, 
combattendo lo stigma e l’esclusione sociale. 
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https://www.linkedin.com/company/federazione-alzheimer-italia/

