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CONVEGNO ANNUALE

IL DELIRIUM NELLA PERSONA ANZIANA  
E NELLA MALATTIA DI ALZHEIMER: 
CONOSCERE, PREVENIRE, ASSISTERE

15 SETTEMBRE 2017
ORE 14:00 /18:30
STAR HOTEL GRAN MILAN 
VIA VARESE 23 – SARONNO
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DI ALZHEIMER: CONOSCERE, PREVENIRE, ASSISTERE

CONVEGNO ANNUALE

RELATORI, CHAIRMAN E DISCUSSANT

Moderatrice 
MICHELA VUGA, giornalista.

Prof. GIUSEPPE BELLELLI 
Professore Associato di Geriatria – Medicina  
Interna, Università Milano-Bicocca S.C.C. 
Geriatria A.O. “San Gerardo”, Monza (MB). 
Membro del Gruppo di Ricerca Geriatrica 
di Brescia. Membro dell’European Delirium 
Association.

Dott.ssa LOREDANA LOCUSTA 
Psicologa esperta in Neuropsicologia Clinica. 
Responsabile Nucleo Alzheimer Centro  
Polifunzionale “Villaggio Amico”,  
Gerenzano (VA).

Dott.ssa ROSARIA RIGO 
Medico Geriatra. Responsabile Area Medica 
Nucleo Alzheimer Centro Polifunzionale 
“Villaggio Amico”, Gerenzano (VA).

GABRIELLA SALVINI PORRO 
Presidente Federazione Alzheimer Italia

Dott.ssa ERMELLINA ZANETTI 
Infermiera Professionale. Componente 
Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia. 
Componente del Board Editoriale della 
rivista Journal of Gerontology and Geriatrics.

PROGRAMMA 

14:00  
REGISTRAZIONE DEI 
PARTECIPANTI

14:45  
SALUTI DELLE AUTORITÀ

15:00  
Dott.ssa LOREDANA LOCUSTA 
Delirium e demenza: dall’accademia alla 
persona.

15:30  
Dott.ssa ROSARIA RIGO 
Analisi del comportamento nella realtà 
del Nucleo Alzheimer confrontata con 
la RSA in Villaggio Amico.

16:00  
Prof. GIUSEPPE BELLELLI 
Il Delirium, un problema troppo spesso 
sottovalutato: inquadramento clinico e 
risultati del Delirium Day.

16:50  
Dott.ssa ERMELLINA ZANETTI 
Interventi infermieristici per la 
prevenzione del Delirium nel nucleo 
Alzheimer, in RSA e al domicilio.

17:30  
DIBATTITO APERTO AL 
PUBBLICO

17:45  
GABRIELLA SALVINI PORRO 
Il punto di vista delle famiglie.

18:00  
CONCLUSIONE DEI LAVORI

18:15  
SOMMINISTRAZIONE DI 
QUESTIONARI E.C.M.

18:30  
LIGHT DINNER

A TUTTI I PARTECIPANTI VERRÀ 
CONSEGNATO UN TOOLKIT  
SULLA PREVENZIONE, GESTIONE 
E CURA DEL DELIRIUM NELLA 
PERSONA ANZIANA

SPONSOR



Il Delirium è una condizione comune e, 
spesso, di estrema gravità nell’anziano 
con o senza malattia di Alzheimer ma 
solitamente trascurata. 
Negli ultimi anni la Comunità Scientifica 
ha conferito rilevanza al tema, che si è 
presentato di grande consistenza sia dal 
punto di vista clinico che assistenziale.
L’obiettivo del Convegno di quest’anno, 
organizzato dal Centro Polifunzionale 
“Villaggio Amico” di Gerenzano, è 
quello di fornire indicazioni su cos’è 

il Delirium ma anche sui metodi 
diagnostici e sul da farsi dinanzi ad un 
anziano che presenta un episodio di 
confusione mentale acuta. 
I relatori che interverranno ci 
illustreranno le caratteristiche del 
Delirium e come riconoscerlo nella 
persona con demenza, per poi illustrarci 
la ricerca attuale e gli sviluppi futuri del 
tema, la prevenzione e la gestione di 
questa condizione clinica spesso non 
riconosciuta.
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