
 

 

    ORARIO DI SEGRETERIA 

   Lunedì, mercoledì, venerdì 
   dalle 10.00 alle 12.00 
   Martedì 
   dalle 16.00 alle 18.00 
 

   tel e fax: 0461/230775 
    e-mail ifo@alzheimertrento.org 

    sito: www.alzheimertrento.org 

 

 

Settembre 2015  

4° MESE ALZHEIMER 

21 settembre 

22^ GIORNATA MONDIALE 

ALZHEIMER 

La cittadinanza 

è cordialmente invitata 

eventi patrocinati da 

“...ricordati  di   me” 

 
Alzheimer Trento onlus 

via al Torrione, 6 
38122 TRENTO 

 

domenica 27 settembre ore 9 e 30          
in collaborazione con la  

            CAMMINARE: UN AIUTO                          
NATURALE CONTRO L’ALZHEIMER 

Partenza  ore 10.00               
da  piazza Venezia                 
( vicino monumento a 

Degasperi),                                   
via Grazioli, lungo 
Fersina.                                            
Arrivo presso il 
Parco del Salè:                 
percorso                               
“Allenalamente” 

Provincia Autonoma di Trento Comune di Trento 

la forza di non essere soli 



con la partecipazione dei                        

minipolifonici 

 
 

    

 

10.00: accoglienza 

10.20 MENS SANA IN CORPORE SANO                
L’ALIMENTAZIONE CORRETTA PER 
VIVERE SANI E A LUNGO.    
Michele Pizzinini: Medico specializzato in 
Scienze dell'Alimentazione.                               
 

11.00 PREVENZIONE ALIMENTARE   
DELLE DEMENZE. 

Andrea Arighi:  Neurologo, unità diparti-

mentale malattie neurovegetative, Ospedale 
Maggiore Policlinico di Milano 

                      

11.30 MALNUTRIZIONE, CAUSA E SIN-

TOMI NELLA MALATTIA DI ALZHEI-

MER. ACCORGIMENTI PER CONTRA-

STARNE LE DIFFICOLTÀ. 
Giorgia Caldini: Responsabile Centro 
Diurno Alzheimer Trento 

                                          

Presenta: Sandra Chighizola                                      
Direttore servizio comunicazione  APSS  TN 

 

 

 

 

PREMIAZIONE                                                      
2°  concorso di poesia e narrativa: 

  

                                                                                
 

    

    

 

 
     

mattinata dedicata al 
 
 
 

 
a CURA DALLA  U.O. DI NEUROLOGIA 

DELL’OSPEDALE SANTA CHIARA, DIRETTA 
DAL DOTTOR DANIELE ORRICO.   

 

 

 

                     

 

 

    

 

“ricordati di me” 
 

 

 

 

 
 

relatori   

  Marcello Farina : filosofo e saggista 

Tiziano Gomiero: Membro della Società Italia-

na di Psicologia dell'invecchiamento e docente in alcuni 
Master dell'università Cattolica di Brescia e di Padova.            
Consigliere  del direttivo Alzheimer Trento. 

 

 

    Presenta:  Fulvio Gardumi                         
giornalista 

 

sabato 12 settembre ore 10.00                
Sala Conferenze Fondazione CaRiTro              

Via Calepina, 1 - Trento 

lunedì 21 settembre ore 17.00     
Sala Conferenze Fondazione CaRiTro          

via Calepina, 1 - Trento 

domenica 20 settembre ore 10.00 
Sala Conferenze Fondazione CaRiTro         

via Calepina, 1 -Trento 

domenica 13 settembre ore 10.00 
Sito Archeologico  Volksbank                  

piazza Lodron, 31 - Trento 

 

22° GIORNATA MONDIALE           
ALZHEIMER 

 

     ALIMENTAZIONE  
                 E         ALZHEIMER 

    

“ALZHEIMER:                                       
IL SEME GERMOGLIA ANCORA” 

e                                                           

con la collaborazione degli                      

“ACQUERELLISTI TRENTINI” 

    

 TEST DELLA MEMORIA     

 

“NUTRIRE  L’ANIMA    

                  NUTRIRE  LA  MENTE” 


